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 Bei Arbeits- und Wegeunfällen zu beachten. 

1. Wenn auf Grund einer Verletzung mit Arbeitsunfähigkeit zu rechnen ist, muss eine Vorstellung beim nächsten erreichbaren Durchgangsarzt 
erfolgen. Soweit an einem Ort mehrere Durchgangsärzte tätig sind, ist dem Verletzten unter diesen die freie Wahl zu lassen.  

2. Bei schweren Verletzungen hat ein sofortiger und schonender Transport möglichst unter Einschaltung des Rettungsdienstes in eines der 
unten aufgeführten Krankenhäuser zu erfolgen.  

3. Liegt offensichtlich nur eine Augen- oder Hals-, Nasen-, Ohrenverletzung vor, ist der Versicherte dem nächsterreichbaren Arzt des 
entsprechenden Fachgebietes zuzuführen, es sei denn, dass sich die Vorstellung durch eine erste ärztliche Hilfe erübrigt hat.  

4. Wenn die Arbeit nicht eingestellt wird, ist der am leichtesten erreichbare Arzt aufzusuchen. 
 
 

PLZ 10115 – 10178 

Dr. Ingo Seiter, Gemeinschaftspraxis 
ChiruPädicum, Große Hamburger Str.  5-11, 
10115 Berlin, 030/451 01 01,  
seiter@chirupaedicum.de 

Prof. Dr. Christian Willy,  Bundeswehr-
krankenhaus,  Scharnhorststraße 13,  
10115 Berlin,  030/284 119 03,  
christianwilly@bundeswehr.org 

Bardia Bayat, PD Dr. med. Oliver Miltner, 
Dr. Wolfgang Weihe, Docortho - Die 
Bewegungsprofis MVZ, Friedrichstraße 94, 
10117 Berlin, 030/22 00 21 80, 
babayat@yahoo.de, info@docortho.de 

Dr. Jan Philipp Kolb, Dr. Benjamin Reicke, 
Dr. Thomas Stoffels, Gemeinschaftspraxis 
OC Stadt Mitte, Friedrichstraße 63,     
10117 Berlin, 030/20 16 53 86, 
janphilippkolb@me.com 
benjamin.reicke@gmx.de          
stoffels@oc-stadtmitte.de  

Prof. Dr. Ulrich Stöckle, Charité Campus 
Virchow-Klinikum, Augustenburger Platz 1, 
13353 Berlin, 030/450 552 012 
ulrich.stoeckle@charite.de 

Dr. Leif Bröcker,  Weydingerstraße 18,  
10178 Berlin,  030/24 15 892,  
leif.broecker@gmx.de  

PLZ 10243 – 10437 

Afschin Mirschekarnejad, Kadiner Straße 
23, 10243 Berlin, 030/42 08 79 70 
mirschekarnejad@gmail.com  

Dr. Christoph Lemke, Chirurgie am 
Ostkreuz, Sonntagstraße 1,  10245 Berlin,  
030/29 100 94, info@chirurgie-ostkreuz.de  

Prof. Dr. med. Thomas Fuchs, Vivantes 
Klinikum im Friedrichshain,  Landsberger 
Allee 49,  10249 Berlin, 030/ 130 231 329, 
thomas.fuchs@vivantes.de 

Dr. Thomas Hofmann,  Petersburger Straße 
72 A,  10249 Berlin,  030/ 70 71 84 50,  
praxis@hofmann-wierth.de  

Dr. Holger Keller, Dr. Alexander Schmidt  
ÜBAG Chirurgie Bln., Landsberger Allee 44, 
10249 Berlin,  030/42108523,  
doc.keller@gmx.net 
alex64schmidt@web.de  

Thomas Lamm, Die Chirurgie"Am Tierpark",  
Rummelsburger Str. 13,  10315 Berlin,  
030/513 82 91,  thomaslamm@arcor.de      

Dr. Rudolf Grundentaler,  ÄrzteZENTRUM, 
Ruschestraße 103,  10365 Berlin,       
030/80 58 12 28 grundentaler@gmail.com 

Dr. Christian Müller,  Sana Klinikum 
Lichtenberg,  Fanningerstraße 32,       
10365 Berlin,  030/55 18 29 22,  
ch.mueller@sana-kl.de  

Dr. Marcel Noatnick,  Arzt für 
Kinderchirurgie, MVZ im Medizin-
Zentrum Lichtenberg,  Frankfurter Allee 
231 A,  10365 Berlin,  030/55 66 95 96 
marcel.noatnick@sana-kl.de   

Dr. Wolfgang Vogler, Ev. Krankenhaus 
Königin Elisabeth Herzberge gGmbH, 
Herzbergstraße 79,  10365 Berlin,  
030/54 72 54 00 w.vogler@keh-berlin.de 

Dr. Matthias Lübke,  Franz-Jacob-Str. 10,  
10369 Berlin,  030/97 14 863    
praxis@dr-med-luebke.de  

Dipl.-Med. Andre Seewald,  Franz-Jacob-
Straße 10,  10369 Berlin,  030/97 14 863 
andre.seewald@web.de  

Dr. Dirk Calmez, Dirk Ewald,            
Christburger Straße 50,  10405 Berlin,  
030/44 27 696          
praxiscalmezewald@t-online.de  

Dr. Matthias Oelrich,  Danziger Straße 
126,  10407 Berlin,  030/42 50 894  
praxis@chirurgie-oelrich-berlin.de  

Dr. Uni. PD Amro Homssi,               
Zentrum für Orthopädie & Chirurgie,         
Greifswalder Str. 137 - 138, 10409 Berlin, 
030/44 33 99 0 amrohomssi@yahoo.de  

Annette Herrmann-Heck,  Schönhauser 
Allee 118,  10437 Berlin, 030/4435 17345                          
herrmann-heck@aerzte-schoenhauser.de  

PLZ 10555 – 10719 

Dr. Eckhard Spree,  Krefelder Straße 7,  
10555 Berlin,  030/39 13 900,  
mail@drspreeberlin.de  

Dr. Dirk Frauenschuh, Dr. Gert Voss 
Orthopädisches Zentrum Spreebogen 
(OZS),  Alt-Moabit 90 b,  10559 Berlin,  
030/399 77 40   
dirk.frauenschuh@web.de   
NickiVoss@t-online.de  

Felix Borchardt,  Dr. Tom Göhre,  Tegeler 
Weg 4,  10589 Berlin,  030/346 006 00               
borchardt@vimos-orthopaedie.de 
goehre@vimos-orthopaedie.de  

Dr. Malte Kettler,  Unfallpraxis 
Savignyplatz,  Carmerstraße 7,         
10623 Berlin,  030/3135023                                   
gutsche-kettler@t-online.de  

José Gabriel Acosta Herazo,  PD Dr. med. 
Eike Eric Scheller, MVZ Kaleth & Kollegen 
Bismarckstraße 95/96, 10625 Berlin,  
030/90 105 150        030/ 80 105 150 
info@kaleth-und-kollegen.de  

Dr. med. Elisabeth Beese-Hoffmann,    
Dr. Torsten Gieschen, ATOS MVZ meviva 
Berlin,   Stuttgarter Platz 1,  10627 Berlin,  
030/31 86 31 10       030/31 86 31 12     
beese-hoffmann@web.de 
torsten.gieschen@web.de  

Dr. med. Arno Schmeling,  
Sporthopaedicum,  Bismarckstr. 45 - 47  
10627 Berlin,  030/92105993  
schmeling@arthroskopie.de  

Dr. med. Dirk Torben Engelmann,  St. 
Gertrauden-Krankenhaus GmbH,  
Paretzer Straße 12   10713 Berlin,  
030/82 72 27 51 
geschaeftsfuehrung@sankt-gertrauden.de   

Dr. Sebastian Vahrmeyer,  Unfallbe-
handlungsstelle (UBS),  Hildegardstr. 28 
10715 Berlin,  030/85 77 14 27  
Vahrmeyer@ubs-berlin.de  

Dr. Alexander Malkov,     
Kurfürstendamm 200, 10719 Berlin, 
030/70 07 28 45                            
Chirurgie-berlin@t-online.de   

Georgios Smponias,  MVZ Chirurgicum 
Berlin GmbH,  Emser Platz 2               
10719 Berlin,  030/86 49 660 
smponias@chirurgicum.berlin  

PLZ 10785 – 12109 

Friedrich Jahn,  Evangelische Elisabeth 
Klinik,  Lützowstraße 24 - 26,            
10785 Berlin,  030/25 06 237  
friedrich.jahn@pgdiakonie.de  

Dr. Stephan Mario Dulce, Orthopädie am 
Zoo, Nürnberger Straße 67,              
10787 Berlin, 030/21 96 20 96           
dulce@orthopaedie-am-zoo.de  

Dr. Stephan Roger Kowalski,            
Unfallchirurgie am Zoo, Nürnberger 
Straße 67, 10787 Berlin, 030/21 96 20 96 
kowalski@unfallchirurgie-am-zoo.de   

Pascal René Nadler-Sahabandu,  GP 
Kaiser-Wilhelm-Platz,  Kaiser-Wilhelm-
Platz 1-2,  10827 Berlin,  030/78 78 126  
aerzte@gemeinschaftspraxis-kwp.de  

Uwe Cha, Orthopädie Kreuzberg, 
Blücherstraße 27, 10961 Berlin,      
030/69 59 69 660              
cha@orthopädie-kreuzberg.de  

Dr. Bahram Elahi, Zabihullah Nassiri 
Bergmannstraße 5-7,  10961 Berlin,  
030/61 81 665   
elahibahram8@gmail.com 
zh.nassiri@hotmail.com  

Muwafaq Odeh,  Kreuzberger 
Orthopaedicum,  Stresemannstraße 70,  
10963 Berlin,  030/25 75 86 60  
modeh@hotmail.de  

Prof. Dr. Mohssen Hakimi,  Vivantes 
Klinikum am Urban,  Dieffenbachstr. 1,  
10967 Berlin,  030/13 02 26 201  
mohssen.hakimi@vivantes.de  

Dr. Norbert Munz,  MVZ am Moritzplatz 
GmbH,  Oranienstraße 158,              
10969 Berlin,  030/614 60 17  
sekretariat@medizin-kreuzberg.de  
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Karen Hartwig,  Dr. Hinnerk Singmann, 
Orthozentrum MVZ,  Friedrichstraße 30,  
10969 Berlin,  030/25 76 77 60               
info@orthozentrum-berlin.de  

Christian Hetmank, Dr. Gül Karnas,           
Karl-Marx-Straße 16,  12043 Berlin,       
030/6221 086, info@ortho-neukoelln.de  

Dr. Murat Turan,  MVZ Berlinomed,  Karl-
Marx-Straße 27,  12043 Berlin,  030/62 73 
48 00,  dr.turan@web.de    

Ufuk Bayram,  Boddinstraße 22,         12053 
Berlin,  030/62 70 91 30  
ufukbayram@gmx.de  

Dr. Karsten Mann, Praxis Sonne, 
Sonnenallee 306b,  12057 Berlin,       
030/66 77 88 660  mail@praxis-sonne.de  

Dr. Heiko Graffstädt, St. Joseph 
Krankenhaus, Klinik für Kinderchirurgie, 
Wüsthoffstraße 15,   12101 Berlin,   
030/788 221 52, heiko.graffstaedt@sjk.de 

Dr. Elke Johnen,  St. Joseph-Krankenhaus,  
Wüsthoffstraße 15,  12101 Berlin,  030/788 
224 12  Elke.Johnen@sjk.de  

Dr. Andreas Dahmen,  Praxis Dahmen,    
Alt-Tempelhof 43,  12103 Berlin,        
030/75 11 060,  

Dr. Matthias Rischke, Dr. Björn 
Stumpenhausen, Orthopädisch-
unfallchirurgische Gemeinschaftspraxis,  
Körtingstr. 10-12, 12107 Berlin,           
030/706 20 40  MRischke@t-online.de 
bstumpi@gmx.de  

Dr. med. Ali Askari, Zentrum für Chirurgie, 
Mariendorfer Damm 73,  12109 Berlin,  
0160/72 44 047   

PLZ 12157 – 12357 

Axel Hannemann,  Vivantes Auguste-
Viktoria-Krankenhaus,  Rubensstr. 125,  
12157 Berlin,  030/30 20 23 91  
axel.hannemann@vivantes.de  

Birgit Hainbach,  Schlossstraße 111,     
12163 Berlin,  030/79 18 087 
hainbach@web.de  

Dr. Robert-Achim Boldt,  Schlossstraße 111,  
12163 Berlin,  030/79 18 087  
info@unfallchirurgie-steglitz.de  

Dr. Damian Görner, Dr. Volker Laute, 
MedCenter 360, Kieler Str. 1, 12163 Berlin,  
030/79 74 27 50                         
damian.goerner@t-online.de     
volker.laute@med360grad.de             

Dr. med. Thomas Wojtecki,   
Albrechtstraße 36 a,  12167 Berlin,    
030/79 16 005,  th.wojtecki@web.de  

Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Klaus Ertel,  
Charité Campus Benjamin Franklin,  
Hindenburgdamm 30,  12203 Berlin,  
030/450  15 755                                        
ertel-berufsgenossenschaft@charite.de  

Dr. Rüdiger Haase,  Krankenhaus Bethel 
Berlin,  Promenadenstraße 3 - 5,         
12207 Berlin,  030/77 91 23 21,  
ruedigerhaase@mac.com  

Dr. Nina Haase,  COPV. Berlin,             
Kaiser-Wilhelm-Str. 24-26,  12247 Berlin,  
030/77 33 045  haase@copv.berlin  

 

Dr. Lars-Peter Götz,  St. Marien-
Krankenhaus,  Gallwitzallee 123 - 143,  
12249 Berlin,  030/76 78 32 71  
larsgoetz@gmx.de  

Dr.Karsten Lesemann, 
Gemeinschaftspraxis Lesemann/Schmid, 
Bahnhofstraße 50,  12305 Berlin,  030/76 
49 090  praxis@lesemann-schmidt.de  

Susanne Gillwald,  Praxis Gillwald, 
Gangey und Selbstaedt,  Skarbinastraße 
79,    12309 Berlin,  030/74 57 094 
susanne.gillwald@googlemail.com  

Dr. Sophie Brümmer, Spreedoktors,   
Britzer Damm 65,  12347 Berlin,         
030/60 97 980  s.bruemmer@berlin.de  

Dr. Richard Mai,  Dr. Stefan Mauz,           
MVZ Vitalis, Alt-Buckow 9 - 11,             
12349 Berlin,  030/670 656 90                               
praxis@mvz-vitalis.de      
s.mauz@web.de 

PD Dr. med. Philipp Schwabe, Vivantes 
Klinikum Neukölln,  Rudower Str. 48,  
12351 Berlin,  030/ 13  01 42 121  
philipp.schwabe@vivantes.de  

Timur Wiesel-Yenerim,  Orthopädie 
Gropiusstadt,  Lipschitzallee 20,      
12351 Berlin,  030/60 97 22 12 
TimurYenerim@gmail.com  

Dr. Ronald Waterstrat,  Orthopädie, 
Chirurgie und D-Arzt-Praxis Rudow,      
Alt Rudow 29 a,  12357 Berlin,       
030/66 90 95 16  dr.waterstrat@gmx.de    

PLZ 12459 – 13189 

Dr. Inga Osmers, Antonias Lucas 
Tozman, MVZ Poliklinik an den 
Spreehöfen, Edisonstr. 63,  12459 Berlin,  
030/53 00 59 50  praxis@dr-mbh.de  

Göran Burkhard Langer,  Chirurgische 
Gemeinschaftspraxis Berlin-Adlershof,  
Albert-Einstein-Straße 2,  12489 Berlin,  
030/63 92 23 62 goeran.langer@web.de  

Dr. med. Jan Röhl,                         
Alexianer Krankenhaus Hedwigshöhe, 
Höhensteig 1, 12526 Berlin,  030/674 10         
hedwigshoehe@alexianer.de  

Martin Stotko,  Unfallambulanz Berlin,  
Mahlsdorfer Str. 106 - 107,               
12555 Berlin,  030/ 53 53 687 
info@mstotko.de  

Dr. med. MBA Matthias Hesse,            
DRK-Kliniken Köpenick,                     
Salvador-Allende-Str. 2-8,  12559 Berlin,  
030/30 35 31 19                   
m.hesse@drk-kliniken-berlin.de 

Dr. med. Annegret Zech, Dr. Ute Zech,  
Salvador-Allende-Str. 2-8,  12559 Berlin,  
030/65 19 251              
PraxisDresZech@t-online.de  

Dr. med. Frank Bärwolff,        
Myslowitzer Straße 49,  12621 Berlin,  
030/89 72 58 14 
frank.baerwolff@telemed.de    

Dr. med. Jann Gerken, MVZ 
Arthropädicum, Heinrich-Grüber-Str. 17,  
12621 Berlin,  030/54 70 74 77  
VART.Termine@helios-gesundheit.de  

Dr. Olaf Meyer,  Vivantes Klinikum 
Kaulsdorf,  Myslowitzer Straße 45,  
12621 Berlin,  030/130 178 888  
olaf.meyer@vivantes.de  

Michael Kähler, Hellersdorfer Str. 237,  
12627 Berlin,  030/99 52 266 
u.ruppe@chriurgie-helle-mitte.de   

Dr. Jörg Mehwald, Hellersdorfer Str. 237,  
12627 Berlin,  030/99 52 266  

Dr. Hesham Dahshan,                          
Allee der Kosmonauten 47,              
12681 Berlin,  030/54 15 021   
hesham@dahshan.de  

Prof. Dr. Axel Ekkernkamp,  BG Klinikum 
Unfallkrankenhaus Berlin gGmbH,  
Warener Str. 7,  12683 Berlin,        
030/56 81 27 51  ekkernkamp@ukb.de  

Dr. Hans-Joachim Meinecke,  Mehrower 
Allee 34,  12687 Berlin,  030/93 11 493   
arztpraxis.dr.meinecke@gmx.net  

Matthias Plepp, ÜBAG Chirurgie Berlin,  
Prerower Platz 4,  13051 Berlin,     
030/92 70 70 50   plepp@freenet.de  

Dr. Hami Tabari,  Landsberger Allee 277,  
13055 Berlin,  030/97 10 55 83   
htabari@t-online.de  

Dr. med. Frank-Joachim Peter,         
Ärztehaus Rudolf Virchow,  
Reichenberger Straße 3,  13055 Berlin,  
030/97 98 19 10   

Dr. Matthias Herkner,           
Reichenberger Straße 3,  13055 Berlin,                     
030/97 98 19 10  mherkner@t-online.de  

PD Dr. Oliver Hauschild,  Park-Klinik 
Weißensee GmbH,  Schönstraße 80,  
13086 Berlin,  030/96 28 37 52  
hauschild@park-klinik.com  

Dr. Kolja Johannes Reimann,  MVZ an 
der Parkklinik Weißensee,  Schönstr. 90,  
13086 Berlin,  030/92 28 46 20                                        
MVZ-chirurgie@park-klinik.com  

Dr. Uwe-Jens Teßmann,                  
HELIOS Klinikum Berlin-Buch,       
Schwanebecker Chaussee 50,          
13125 Berlin,  030/940 152 400                                     
uwe-jens.tessmann@helios-gesundheit.de  

Dr. Christoph Willimski,      
Frundsbergstraße 26,  13125 Berlin, 
030/94 79 60 70  chris.dr.30@gmx.de  

Dr. Gunter Frenzel,  Tagesklinik 
Esplanade,  Esplanade 15,  13187 Berlin,  
030/44 66 79 19                
info@tagesklinik-esplanade.de 

Dr. Uta Gentkow,  Caritas-Klinik Maria 
Heimsuchung Berlin-Pankow,            
Breite Straße 46/47,  13187 Berlin  
030/47 51 73 57                                     
uta.gentkow@caritas-klinik-pankow.de  

Dr. Jens-Joachim Ziesche,  Esplanade 15,  
13187 Berlin,  030/44 66 79 19   
info@tagesklinik-esplanade.de 

Dr. med Diana Dießner, Orthopaedie in 
Pankow, Neumannstraße 13,           
13189 Berlin, 030/477 00 70 
kontakt@orthopaedie-pankow.de  

PLZ 13347 – 13509 

Saleem Hefni,  Jüdisches Krankenhaus 
Berlin, Heinz-Galinski-Straße 1,        
13347 Berlin,  030/49 94 22 91  
saleem.hefni@jkb-online.de  

Ahmad Ali Issavand,  MVZ Medio Berlin-
Mitte,  Fennstraße 3,  13347 Berlin,  
030/39 75 022   issavand@web.de  

mailto:info@orthozentrum-berlin.de
mailto:info@ortho-neukoelln.de
mailto:dr.turan@web.de
mailto:ufukbayram@gmx.de
mailto:mail@praxis-sonne.de
mailto:%20heiko.graffstaedt@sjk.de
mailto:Elke.Johnen@sjk.de
mailto:MRischke@t-online.de
mailto:bstumpi@gmx.de
mailto:axel.hannemann@vivantes.de
mailto:hainbach@web.de
mailto:info@unfallchirurgie-steglitz.de
mailto:damian.goerner@t-online.de
mailto:volker.laute@med360grad.de
mailto:th.wojtecki@web.de
mailto:ertel-berufsgenossenschaft@charite.de
mailto:ruedigerhaase@mac.com
mailto:haase@copv.berlin
mailto:larsgoetz@gmx.de
mailto:praxis@lesemann-schmidt.de
mailto:susanne.gillwald@googlemail.com
mailto:s.bruemmer@berlin.de
mailto:praxis@mvz-vitalis.de
mailto:s.mauz@web.de
mailto:philipp.schwabe@vivantes.de
mailto:TimurYenerim@gmail.com
mailto:dr.waterstrat@gmx.de
mailto:praxis@dr-mbh.de
mailto:goeran.langer@web.de
mailto:hedwigshoehe@alexianer.de
mailto:info@mstotko.de
mailto:m.hesse@drk-kliniken-berlin.de
mailto:PraxisDresZech@t-online.de
mailto:frank.baerwolff@telemed.de
mailto:VART.Termine@helios-gesundheit.de
mailto:olaf.meyer@vivantes.de
mailto:u.ruppe@chriurgie-helle-mitte.de
mailto:hesham@dahshan.de
mailto:ekkernkamp@ukb.de
mailto:arztpraxis.dr.meinecke@gmx.net
mailto:plepp@freenet.de
mailto:htabari@t-online.de
mailto:mherkner@t-online.de
mailto:hauschild@park-klinik.com
mailto:MVZ-chirurgie@park-klinik.com
mailto:uwe-jens.tessmann@helios-gesundheit.de
mailto:chris.dr.30@gmx.de
mailto:info@tagesklinik-esplanade.de
mailto:uta.gentkow@caritas-klinik-pankow.de
mailto:info@tagesklinik-esplanade.de
mailto:kontakt@orthopaedie-pankow.de
mailto:saleem.hefni@jkb-online.de
mailto:issavand@web.de


Durchgangs-Ärzte Berlin 2024 

Seite 3 von 4 

Dr. Johannes Michels,  MVZ Medio,  
Fennstraße 3, 13347 Berlin,            
030/39 24 084   dr.j.michels@t-online.de  

Prof. Dr. Ulrich Stöckle,  Charité Campus 
Virchow-Klinikum,  Augustenburger 
Platz 1,  13353 Berlin,  030/45 05 52 012  
ulrich.stoeckle@charite.de  

Dr. Cornelius Förster, Dr. Frank Norman 
Unterhauser, MVZ am U-Bahnhof 
Pankstraße,  Prinzenallee 89 - 90,    
13357 Berlin, 030/82 00 746 
praxis@arthrozentrum.de 
dr.unterhauser@gmx.de 

Dr. Sebastian Apostel,  Residenzstr. 37,  
13409 Berlin,  030/45 60 60 86  
apostel@orthopaedie-berlin.com  

Dr. Dirk Uwe Freudiger,  Blend Krebber, 
Helios Orthopäd. Zentrum Wittenau,  
Oranienburger Straße 86,  13437 Berlin,  
030/ 40 89 810   030/ 40 89 811  
dirk.freudiger@googlemail.com            
oz-wittenau@helios-gesundheit.de  

Kai Dragowsky, Dr. Matthias Müller,  
punctum medico,  Senftenberger Ring 
5a,  13439 Berlin,  030/415 90 93                   
dragowsky@punctum-medico.de 
mueller@punctum-medico.de     

Ali Abohaya, Wilhelmsruher Damm 116, 
13439 Berlin, 030/416 64 65 
haya11@hotmail.de 

Dr. Marco Kiesewetter, Orthopädie 
Waidmannslust, Oraniendamm 45, 
13469 Berlin, 030/403 613 40 
kiesewetter@orthopaedie-waidmannslust.de  

Ansgar Ellermann, Dr. Ralf Roser,  Dr. 
med. Björn Schwarzenholz, 
Orthopädiezentrum Tegel, Schloßstr. 26,  
13507 Berlin,  030/430 98 10 
ellermann@oz-Tegel.de 
ralfroser@aol.com  
dr.schwarzenholz@t-online.de  

Dr. Christian Baum,  Facharztzentrum,  
Schlossstraße 5-6,  13507 Berlin,  
030/433 60 15  doc.baum@web.de  

Dr. Volker Lacher, Dr. Max Freiherr von 
Seebach,  Chirurgisch-Orthopädische 
Praxis,  Am Tegeler Hafen 2,  13507 
Berlin,  030/433 80 33,  
v.lacher@web.de, 
max.vonseebach@yahoo.de  

Dr. Robert Joseph Julian, Vivantes 
Humboldt-Klinikum,  Am Nordgraben 2,           
13509 Berlin,  030/130 12 16 76 
robert.julian@vivantes.de  

PLZ 13581 – 14089 

Dr. med. Margrit Lock, Klosterstr. 34/35,  
13581 Berlin,  030/331 16 60,  
hanneberlin@web.de  

Kamel Yafaei, MVZ Berlinomed, ÜBAG 
Dr. Murat Turan, Seeburger Str. 8,  
13581 Berlin,  030/332 40 71 

PD Dr. Philipp Schwabe,  Vivantes 
Klinikum Spandau,  Neue Bergstr. 6,  
13585 Berlin,  030/130 132 053,  
philipp.schwabe@vivantes.de  

Dr. Paul Simon,  Evangelisches 
Waldkrankenhaus Spandau,  
Stadtrandstraße 555, 13589 Berlin,  
030/370 211 08 
paul.simon@pgdiakonie.de  

Dr. med. Thomas Cierpinski,  
Wilhelmstraße 24,  13593 Berlin,  
030/365 00 30 

Salam El-Mahmoud, Mammutmed 
Unfallchirurgie und Orthopädie,      
Breite Straße 37,  13597 Berlin,     
030/33 97 95 33 
unfallchirurgie@mammutmed.de  

Dr. Helge Torsten Frenzel,  Dr. Sebastian 
Reuter, Zentrum für Orthopädie/ 
Unfallchirurgie Siemensstadt,  
Nonnendammallee 85 A,  13629 Berlin, 
030/38 12 400 praxis@zos.berlin 
SebastianReuter@web.de 

Dr. Thilo John,  DRK Kliniken Westend 
Unfallchirurgische Klinik,         
Spandauer Damm 130,  14050 Berlin,  
030/30 35 42 55           
unfallchirurgie@drk-kliniken-berlin.de  

Dr. Stefan Glasner, Orthozentrum plus, 
Kaiserdamm 26, 14057 Berlin,            
030/ 308 306 70 
glasner@orthozentrumplus.de   

Prof. Dr. med. Ulrich Böhling 
Schlosspark-Klinik,  Heubnerweg 2,  
14059 Berlin,  030/32 64 13 49  
ulrich.boehling@schlosspark-klinik.de  

Dr. Alexander Friedebold,  Dr. Andreas 
Pingsmann, Dr. Oliver Rehm  
Orthopädische Gemeinschaftspraxis in 
der Biberburg,  Gatower Straße 241,  
14089 Berlin,  030/36 20 30   
o.rehm@biberburg.de   
friedebold@web.de 
a.pingsmann@biberburg.de  

PLZ 14129 – 14199 

Dr. Safi Khalil,  Evangelisches 
Krankenhaus Hubertus,              
Spanische Allee 10 - 14,  14129 Berlin,  
030/81 00 82 47,  safi.khalil@jsd.de  

Dr. Daniel Peukert, curadocs,        
Martin-Buber-Straße 12,  14163 Berlin,         
030/ 802 10 34  peukert@curadocs.de   

Frederik Kreplien,  Krankenhaus 
Waldfriede,  Argentinische Allee 40,  
14163 Berlin,  030/81 81 00  
info@waldfriede.de  

Oliver Büsenga,  HELIOS Klinikum Emil 
von Behring,  Walterhöferstr. 11,     
14165 Berlin,  030/81 02 13 16 
oliver.buesenga@helios-gesundheit.de  

Dr. Matthias Deckers, Dr. Mark Maxis, 
Orthopädie Zehlendorf, Teltower Damm 
15,  14169 Berlin,  030/810 99 700  
info@orthopaedie-zehlendorf.de 
Maxis@orthopaedie-zehlendorf.de       

Prof. Dr. Wolf Petersen,                  
Martin-Luther-Krankenhaus,         
Caspar-Theyß-Str. 27 - 31,  14193 Berlin,  
030/89 55 30 25 
uwe.simon@pgdiakonie.de      

Hi-Un Park, Ortho Eins, Privatpraxis Dr. 
Ulrich Schleicher, Clayallee 225a,      
14195 Berlin, 030/84 18 38 51 
auktion77@googlemail.com   

Dr. med. Natalie Pirkham, 
Orthopädische Gemeinschaftspraxis,  
Breitenbachplatz 21,  14195 Berlin,  030/ 
308 200 74 30 
info@orthopaediegemeinschaft.de  

Dr. med. Moritz Morawski, Kissinger 
Straße 1, 14199 Berlin, 030/800933430 
moritz.morawski@gmx.de  

 

Quelle: www.dguv.de/de/datenbanken/index.jsp  
Bearbeitung:   
B·A·D-Gesundheitszentrum Berlin-Wilmersdorf, 
Januar 2024; sortiert nach PLZ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B•A•D-Gesundheitszentrum 
Berlin-Marzahn 

Warener Straße 7 

12683 Berlin 

Tel.: (030) 20 61 43 9-0 

eMail: bad-2280@bad-gmbh.de 

 
B•A•D-Gesundheitszentrum 
Berlin-Mitte 

Zimmerstraße 55 

10117 Berlin 

Tel.: (030) 200 74 71-0 

eMail: bad-401as@bad-gmbh.de 

 

 

Die BAD – Gesundheitszentren: 

Support für Ihren Arbeitsschutz 

Ausbildung zum/r 
Brandschutzhelfer*in 

gemäß: 

 ArbSchG §10 
 DGUV-Inform. 205-001  

(BGI 560) 
 ASR A2.2 Nr. 6.2 

Inhalt: 
 Vorbeugender & abwehren- 

der Brandschutz  
 Praktische Löschübungen /  

Löschtaktik am Fire-Trainer  
 Lernzielkontrolle  

Erstausbildung p.P.:  190,- € 

Auffrischung p.P.:    160,- € 

Ort:  
B·A·D-Gesundheitszentrum 
Berlin-Mitte, 
Zimmerstr. 55,  
10117 Berlin 

oder:  

B·A·D-Gesundheitszentrum 

Berlin-Wilmersdorf, 

Spichernstraße 2-3,  

10777 Berlin 

Auskünfte:   

Tel.: 030 / 364 116 414 

brandschutz-berlin@bad-gmbh.de 

B•A•D-Gesundheitszentrum 
Berlin-Wilmersdorf 

Spichernstraße 2-3 

10777 Berlin 

Tel.: 030 364 116 0 

eMail: bad-401@bad-gmbh.de 
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 „Arbeitsunfall“ (versicherungsrechtliche Definition); ein Arbeitsunfall ist: 

eindeutig auf die berufliche Tätigkeit des Unfallopfers 
zurückzuführen 
auf dem direkten Weg zur oder von der Arbeitsstätte 
passiert („Wegeunfall“)  

auf die Tätigkeit mit Arbeitsmitteln 
zurückzuführen 
im Rahmen eines Betriebsfestes oder -
ausfluges eingetreten (Ausnahmen) 

Rettungskette in Gang setzen 

Ist ein schwerer Unfall im Betrieb passiert, rufen Sie oder ein Mitarbeiter den Rettungsdienst bzw. Notarzt und 
leisten parallel Erste Hilfe. Bei tödlichen Unfällen müssen Sie selbstverständlich auch die Polizei benachrichtigen.  

Unfall an die zuständige Berufsgenossenschaft melden  

Jeder Arbeits- oder Wegeunfall, der voraussichtlich eine Arbeitsunfähigkeit von mehr als drei Kalendertagen zur 
Folge hat, muss innerhalb von drei Kalendertagen an Ihre Berufsgenossenschaft gemeldet werden. Zuständig ist 
Ihre jeweilige Bezirksverwaltung. Der Unfalltag selbst zählt bei der Drei-Tage-Frist nicht.  

Leichte Verletzungen datenschutzkonform im Verbandbuch dokumentieren 

Leichte Verletzungen als Unfallfolgen müssen ins Verbandbuch eingetragen werden. Das ist wichtig, damit es 
einen Nachweis gibt, falls sich später doch noch Unfallfolgen einstellen. Deshalb sollten Sie das Verbandbuch 
lange aufbewahren – vorgeschrieben sind mindestens fünf Jahre.  

So wird die Unfallanzeige gemacht 

Unternehmer oder Bevollmächtigte müssen den Unfall innerhalb von drei Tagen in zwei Ausführungen beim 
zuständigen Unfallversicherungsträger (BG, Unfallkasse) anzeigen; ein weiteres Exemplar verbleibt zur 
Dokumentation im Betrieb und ein viertes Exemplar der Unfallanzeige erhält der Betriebsrat. Außerdem müssen 
der Betriebsarzt und die Fachkraft für Arbeitssicherheit über den Unfall informiert werden. Auch der verunglückte 
Mitarbeiter erhält eine Kopie der Unfallanzeige – der Arbeitgeber muss ihn darauf hinweisen. 

Im Mitgliederbereich ihrer Homepage bieten Berufsgenossenschaften i.d.R. die Möglichkeit, eine Unfallanzeige 
direkt online auszufüllen und an die Berufsgenossenschaft zu senden. 

Durchgangsarzt einschalten 

Nach einem Unfall, der zwar vermutlich zu einer Arbeitsunfähigkeit führt, jedoch keine stationäre Behandlung zur 
Folge hat, muss der Mitarbeiter zwingend einen Durchgangsarzt (D-Arzt) aufsuchen – also z.B. nach einem 
Knochenbruch.  

Durchgangsärzte sind Fachärzte für Chirurgie oder Orthopädie und werden von den Unfallversicherungsträgern 
bestellt. Deren Unterlagen sind auch wichtig, falls es später zu einer Berufsunfähigkeit oder anderen Unfallfolgen 
kommt. Der Durchgangsarzt entscheidet auf Grund des Befundes über die weitere Behandlung.  

Psychische Folgen abklären lassen 

Nach einem schweren oder gar tödlichen Arbeitsunfall drohen auch psychische Folgen. Betroffen ist oft nicht nur 
das Unfallopfer. Kollegen, die z.B. Zeugen einer schweren Verletzung wurden, können traumatisiert sein. 
Berufsgenossenschaften helfen dabei, eine Erstbetreuung am Arbeitsplatz zu organisieren, die den betroffenen 
Mitarbeitern bei der Bewältigung des schrecklichen Ereignisses hilft.  

Nach tödlichen Unfällen kann auch die Polizei dabei unterstützen, psychologische Betreuung für Mitarbeiter und 
Angehörige des Unfallopfers zu finden. 

Rehabilitation bei Arbeitsunfall und Berufskrankheit 

Für die Rehabilitation nach Arbeitsunfällen ist in der Regel die zuständige Berufsgenossenschaft der 
Leistungsträger. Sie wird tätig, sobald der Arbeitgeber den Unfall angezeigt hat bzw. sobald der Arztbericht 
eingegangen ist. Insofern muss das Unfallopfer keinen eigenen Antrag auf Rehabilitationsleistungen stellen.  

Auch deshalb ist es so wichtig, das Durchgangsarztverfahren einzuhalten!  

Beinahe-Unfälle analysieren 

Auch wenn es noch einmal glimpflich abgegangen ist oder wenn der Unfall scheinbar keine Folgen hatte, sollten die 
Ursachen für den Unfall oder Beinahe-Unfall untersucht werden. Nur dann können vorbeugende Maßnahmen 
getroffen werden. Ihre BAD-Fachkraft für Arbeitssicherheit berät Sie gerne. 
 
 
B•A•D Gesundheitsvorsorge und Sicherheitstechnik GmbH, GZ Berlin-Wilmersdorf,20.01.2024 

 

Arbeitsunfall – was ist zu tun? 
 


